
Economic growth and its impact: sample 

reading and responding activities 

 
Sample activity 2 

 
经济发展和国际大环境的快速变化使华人群体的价值观念也随之不断

更新。根据下列文章的论述，给本地某中文互联网写一篇评论，谈谈

你对此一问话题的看法。（大约 360-420 字。） 

 

Following economic growth and rapid changes in international 

environments, Chinese communities’ concepts of value have been 

constantly changing. In the light of arguments revealed in the article 
below, write an article for a local Chinese website expressing your 

opinions on the topic: ‘Fewer people is good management’. (Write 
approximately 360-420 Chinese characters.) 

 
 

人少好办事 

 

中华传统文化观念特别崇尚人丁兴旺、儿孙绕膝的图景。长久以

来，多生比优生似乎更显重要，由于人口过多招来各种疲于解决的问

题，中华文化圈地区的政府当局这才不得不或温言劝止或制订严格的

限制生育的政策。没想到，时至今日，当政者纵然不明令“喝停”，

老百姓也会主动“减产”。 

 

最近的统计数据显示，中华文化圈地区的生育率都比同等发展水

平的其他国家要低，在全世界所有国家和地区中，生育率倒数前几位

的国家和地区是：澳门、香港、台湾、新加坡。中国因早已实施“一

对夫妇只生一个孩子”政策，生育率被人为地控制，未被列入统计数

据中，但只需稍作调查，相信许多人都会得出同一结论：现今许多中

国人，尤其是年轻的一代，都以多生为苦。由此可见，依照文化圈来

划分的话，以华人为主体的地区的生育率是全球最低的。   

 

中华生育文化曾经是世界上生育文化的前驱，至今地球上的人类 



中最庞大的群体依然是中华民族。为什么现在中华文化圈的生育率反

而是全球最低的呢？华人都不喜欢孩子啦？当然不是。原因很多，也

挺复杂。 

 

主要原因还是拜环球经济飞速发展所赐。进步、发达所带来的后

果令固有的社会组织结构逐渐转型，传统的思想观念起了变化。这里

略作分析：首先，随着工业化的进程，非农业人口的收入远高于农耕

收入，大量年轻人远离农村涌进城市，或打工挣钱，或从事商业活

动，这样的行为无疑是在集体违背“父母在，不远行”的古训，“孝

道”文化的价值观动摇了，年轻人不指望将来老了等“孝子”来照

顾，也不太理会“不孝有三，无后为大”的舆论监督。“物质之孝”

在农村不能保证，“精神之孝”在城市里更是一种奢望，有没有后代

差别不大。如此一来，生儿育女的愿望也就没那么热切了。其次，随

着时代步伐的迈进，沿袭已久的大家族制度瓦解、家庭结构改变、妇

女角色转换、结婚年龄推迟等因素也使生育率明显地降低，比如说，

当代妇女也和丈夫一样担当养家糊口的重责，不再纯粹是生育机器；

年轻人为了追求高品位高素质的生活而选择“丁克”模式的家庭。传

统礼教既然在物质挂帅的旗帜下丧失了社会基础，作为幸福的象征之

一的人丁兴旺的图景自然也就不那么具吸引力了。  

 

经济越发展，人类社会的竞争情况越激烈，中华文化圈中的国家

和地区的为人父母者出于攀比心态，很热衷于揠苗助长的做法，也有

人把这叫做“孟母情结”。过度注重对子女的培养与教育，节衣俭

食，甚至不惜贷款为孩子买昂贵的钢琴、为孩子请名师作私家补习或

送孩子去各种培训班，使养育成本偏高（经济成本和精力成本）。家

长一厢情愿地将孩子当 “精英”培养，但往往不能培养出精英。孩子

和家长都累。还没生儿育女的年轻夫妇常常看到听到这样的“亲子”

故事，哪敢轻易下决心生孩子？ 

 



中华文化圈的国家和地区生育率下降的原因相信还有很多，以上

几点分析只是个人意见，希望关注此一问题的人多提意见，参与讨

论。 

 


