
People, places and communities: sample 

reading activities 

 
Sample activity 1 
 
Read the following text, then answer the questions in English. 
 

我的爷爷今年七十岁，十年前，他从北京来了悉尼。他很喜欢

喝茶，虽然在悉尼十年了，但是，他从来不喝汽水、果汁，他每天

只喝茶。他说，茶有一种香味，非常好喝。茶又解渴，又提神，还

可以帮助消化，对身体非常好。 

 有客人来的时候，他一定给他们倒一杯茶，还说喝茶很有益。

客人不好意思，就会把茶喝完。喝完后，爷爷再给他们倒茶，客人

又只好把茶喝完。就这样，他们要喝三、四杯。我有几个同学不来

我家了，因为他们不想再喝茶。 

 我们家常常有不同的茶叶，有红茶，有绿茶，也有花茶。爷爷

爱喝花茶，他认为花茶特别香。每次爸爸回中国的时候，都会买很

多好茶，因为他想看爷爷高兴的样子。  

 

Vocabulary 
 

解渴  quench thirst  提神   refreshing   

消化  digestion   益  benefit 

特别  especially       

 
 

Question  
 

How does Yeye promote the benefits of drinking tea? 

 
 


