
History and culture: sample reading and responding 
task 
 
Sample task 3 
 
Read the following and answer the questions in English. 
 

中国的文化源远流长，因此中国有很多具有不同特色的传统节
日。每年，住在不同地区的中国人，都会庆祝这些多采多姿的传统节
日。这为他们的生活，带来了很多的乐趣。 
 中国人在庆祝这些传统节日时，都反映了他们的民族特性。中国
人比较迷信和爱吃东西，而他们所吃的应节食品，也表现了这方面的
特色。 
 春节是中国人一个最重要的传统节日。每年除夕的时候，家家户
户都准备了丰富的食物。但是有一道菜是不能少的，那就是一条鱼，
因为鱼象征了年年有余的意思。还有，过年的时候，北方人都喜欢吃
饺子，因为饺子的样子很象金元宝，而吃饺子就意味在新的一年中，
金钱会不断的流进屋子里。 
 在元宵节的时候，每家每户都会一家人聚集在一起吃元宵。元宵
就是圆圆的汤圆。汤圆代表了一家团圆，永不分离。这可是中国的老
年人最大的梦想。 
 在中国其他的节日里，也有很多不同的应节食品。这些食品，大
多含有吉利和特别的意思。甚至在一些食品的背后，还有一个凄美的
故事。这使我们对这些节日，更加着迷，同时也使我们对中国的文
化，更加向往。 
 

 
Vocabulary 
 
源远流长  go back to ancient times 

民族特性  national character 

多采多姿  eventful 

象征   symbolise 

凄美   sad and beautiful 



聚集   gather together 
团圆   family reunion 

 
 
 
Question 1 
What are the national characters of the Chinese as revealed in the 
passage? 
 
Question 2 
Why do we say that the traditional Chinese festivals unite the Chinese 
all over the world? 
 
Question 3 
How are the national characters of the Chinese revealed in the passage? 
 
Question 4 
How do the Chinese festivals affect the lives of the Chinese people? 
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